
Informationen zu „Salvia“

Was ist Salvia?

Der Azteken-Salbei (Wahrsagesalbei,
Zaubersalbei) ist eine psychoaktiv wirkende
Salbeiart. Der psychoaktive Wirkstoff der
Pflanze ist das Salvinorin A, ein Diterpen, das
schon in geringen Mengen eine starke
halluzinogene Wirkung auslösen kann.
Salvinorin A gilt als das potenteste natürlich
vorkommende Halluzinogen.

Herkunft

Der Azteken-Salbei wird ursprünglich von den
mexikanischen Mazateken in schamanischen
Zeremonien verwendet. In niedrigen, nicht-
halluzinogenen Dosierungen dient es der
Behandlung diverser körperlicher
Beschwerden. In deutlich höheren
Dosierungen dient es der Induktion eines
Rauschzustandes.
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Inhaltsstoffe

Der Azteken-Salbei enthält terpenoide
Salvinorine, von denen sechs Derivate (A-F)
bekannt sind. Das Salvinorin A ist ein potentes
dissoziatives Halluzinogen, mit einer Wirkdosis
ab 0,2 mg. Die Pharmakologie des Salvinorin
A unterscheidet sich deutlich von denen der
klassischen Halluzinogene wie LSD: Es wirkt
als κ-Opioid-Rezeptor-Agonist.

Aufnahme/Wirkungsdauer

Die Blätter werden so lange gekaut, bis die
darin enthaltenen psychoaktiven Substanzen
durch die Mundschleimhäute aufgenommen
werden. Da der Aztekensalbei aber meist
getrocknet gehandelt wird, ist das Rauchen
von 2-8 zerkleinerten Blättern in Wasserpfeifen
verbreiteter. Seltener ist die orale Anwendung
von Salvia-Extrakt, da die Konzentration dieser
Säfte sehr hoch ist.

Bildquelle:www.mazatecgarden.com

Der Rausch tritt beim Rauchen innerhalb von
30 Sekunden ein und dauert in seiner
Hauptwirkung 5-10 Minuten und baut sich
dann innerhalb von einer halben Stunde
wieder ab. Bei oralem Gebrauch tritt die
Wirkung nach ca. 10 Minuten auf und klingt
nach ein bis zwei Stunden wieder ab.

Gesetzeslage

Salvia divinorum ist in Deutschland seit dem
15. Februar 2008 nach Beschluss des
Bundesrates in die Anlage I des
Betäubungsmittelgesetzes (BtMG)
aufgenommen worden. Der Besitz von Salvia
divinorum stellt damit in jedem Fall einen
Verstoß gegen das Betäubungsmittelgesetz
dar und wird entsprechend strafrechtlich
verfolgt.
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