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LRS  
 
Lesen und Schreiben lernen unter erschwerten Bedingungen 
Empfehlungen: Fördermaterialien und Fachliteratur 
 
 
 
 
Rubriken:  
 
 
1. Materialien zur Vorbereitung auf den Schriftspracherwerb. Phonologische Bewussheit 
 
2. Materialien für den basalen Schriftspracherwerb: Erstes Lesen und lautgetreues Schreiben. 
    Entwicklung und Automatisierung der alphabetischen Strategie 
 
3. Materialien zur ersten Verwendung orthographischer Muster: Vom lautgetreuen Schreiben    
    zur orthographischen Strategie 
 
4. Materialien für die Rechtschreibförderung: Entwicklung und Automatisierung der   
    orthographischen Strategie  
 
5. Kurze Texte für ältere Schülerinnen und Schüler, auch für häusliche Leseübungen geeignet   
    (Beispiele) 
 
6. Lernsoftware für die Förderung 
 
7. Fachliteratur: Ergebnisse der Forschung, Didaktik und Methodik der Förderung bei LRS 
 
8. Übungsmaterial für Eltern und Kind. Ratgeber für Eltern und LehrerInnen  
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1. Materialien zur Vorbereitung auf den Schriftspracherwerb 

Phonologische Bewusstheit 
 
 
 
Hören, lauschen, lernen. Sprachspiele für Kinder im Vorschulalter. Würzburger 
Trainingsprogramm zur Vorbereitung auf den Schriftspracherwerb; Anleitung und 
Arbeitsmaterial (73 Bildkarten) 
Petra Küspert und Wolfgang Schneider 
Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen, 4. Auflage 2003 
www.v-r.de  
 
Hören, lauschen, lernen 2. Spiele mit Buchstaben und Lauten für Kinder im Vorschulalter. 
Würzburger Buchstaben-Laut-Training 
Ellen Plume und Wolfgang Schneider 
Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen 2004 
www.v-r.de 
 
Anlaute hören, Reime finden, Silben klatschen. Erhebungsverfahren zur phonologischen 
Bewusstheit für Vorschulkinder und Schulanfänger 
Maria Forster, Gisela Kammermeyer, Monica King, Sabine Martschinke 
Auer Verlag, Donauwörth 
www.auer-verlag.de  
 
Der Rundgang durch Hörhausen. Erhebungsverfahren zur phonologischen Bewusstheit 
Angela Frank, Eva-Maria Kirschhock, Sabine Martschinke 

Auer Verlag, Donauwörth 
www.auer-verlag.de 
 
Leichter lesen und schreiben lernen mit der Hexe Susi. Übungen und Spiele zur Förderung 
der phonologischen Bewusstheit 
Maria Forster, Sabine Martschinke 
Auer Verlag, Donauwörth 
www.auer-verlag.de 
 
Lauter Laute, Silben und Reime. 3 Brettspiele zum Erwerb und zur Vertiefung 
phonologischer Fähigkeiten 
Lily Gleuwitz und Kersten Martin 
Persen Verlag , Horneburg/Niederelbe, 1. Auflage 2004 
www.persen.de 
 
Silbolo. Wortgliederung in Silben 
LingoPlay: Phonologische Bewussheit 
LingoPlay Lernspiele, Köln 
www.lingoplay.de 
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2. Materialien für den basalen Schriftspracherwerb: 

Erstes Lesen und lautgetreues Schreiben 
Entwicklung und Automatisierung der alphabetischen Strategie 

 
 
 
ABC der Tiere – Ein integrierter Lese- und Schreiblehrgang nach der Silbenmethode; 
Lesen in Silben, Arbeitsheft zum Lesen in Silben, Lesezirkus, 16 Beilagen zum Leselehrgang, 
CD-ROM zum Leselehrgang, ABC der Tiere – Arbeitsheft, Schreibheftchen – Mein 
Tierbüchlein, Schreiblehrgang – Druckschrift, Schreiblehrgang – Vereinfachte 
Ausgangsschrift, Handbuch Teil A, Handbuch Teil B – 197 Kopiervorlagen, Silbenschieber, 
Ankerbilder der Tiere, Foliensatz, Arbeitsblätter zur Differenzierung, Schuleingangstest  
Rosemarie Handt und Klaus Kuhn 
Mildenberger Verlag, Offenburg 
www.mildenberger-verlag.de  
 
Lulu lernt lesen. Ein Paket zum Lesenlernen; Vorlesegeschichten, Ringbuch Vorkurs, 
Ringbuch Lesetexte, Ringbuch Arbeitsbuch, Lehrerhandreichung, Buchstaben- und 
Anlautbilder / Porträtkarten, Kopiervorlagen mit Hosentaschengeschichten und 
Lernkontrollen  
Petra Tolkmitt u. a. 
Dieck-Verlag. Buchhandlung Elke Dieck, Heinsberg 
www.dieckbuch.de 
 
Lisa Lesemaus – Lesen mit Lisa; Anleitung, Hefte 1 bis 4 
Markus Fegers, Monika Schiffmann, Helga Seidel-Reichenberg 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de 
 
Lisa Lesemaus – Schreiben mit Lisa; Hefte 1 bis 4 
Markus Fegers, Monika Schiffmann, Helga Seidel-Reichenberg 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de 
 
Lisa Lesemaus – Joker-Lisa. Rechtschreibübungsspiel 
Markus Fegers, Monika Schiffmann, Helga Seidel-Reichenberg 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de  
 
Laute hören – Buchstaben schreiben. Erlernen der Laut-Zeichenzuordnung 
Doris Senff 
SCHUBI Lernmedien GmbH, Gottmadingen, 1. Auflage 2003 
www.schubi.com  
 
Laute – Silben – Wörter. Übungsbuch zum Lesenlernen mit Lautgebärden 
Lisa Dummer-Smoch 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de  
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Lese-Rechtsschreibschwäche? Das Basistraining – anschaulich und systematisch 
Klaus Kleinmann 
Persen Verlag, Horneburg/Niederelbe  
www.persen.de 
 
Elementartraining Phonemstufe 1. Lautgetreues Lese- und Schreibmaterial 
Carola Reuter-Liehr 
Verlag Dr. Dieter Winkler, Bochum 
www.winklerverlag.de  
 
Lese- und Schreibübungen zum Kieler Leseaufbau 
Susanne Gerth 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de 
 
Kieler Leseaufbau; Handbuch, 35 Wörterlisten, 7 Silbenteppiche, 49 Übungstexte zum Lesen 
und Diktieren, Wörter- und Spielekartei 
Lisa Dummer-Smoch und Renate Hackethal 
Veris Verlag, Kiel 
www.veris-direct.de 
 
LOGICO PICCOLO – mit PICCOLO-Übungsgerät 
Förderbox Deutsch 1 – 128 Karten mit Basisübungen und Förderangeboten für den 
Anfangsunterricht 
Übungsboxen Deutsch: 
- Anfangsunterricht / Box mit 8 PICCOLO-Serien 
- Lesen – Klasse 1 / Box mit 8 PICCOLO-Serien 
- Deutsch – Klasse 2 / Box mit 8 PICCOLO-Serien 
Finken Verlag, Oberursel  
www.finken.de  
 
Vom Wörterlesen zum Textverstehen. Kopiervorlagen zur Entwicklung von Lesekompetenz 
Heike Manthey und Ellen Müller 
Persen Verlag, Horneburg/Niederelbe 
www.persen.de  
 
Till Eulenspiegel und seine frechen Streiche. Kopiervorlagen für Kinder, die lesen lernen: 
Texte mit und ohne Silbengliederung. Nach H. Bote, bearbeitet von Flita Findeisen. 
Uwe Findeisen (Hrsg.) 
Verlag Dr. Dieter Winkler, Bochum 
www.winklerverlag.de  
 
Lernkiste Lesen und Schreiben. Fibelunabhängige Materialien zum Lesen und Schreiben 
lernen für Kinder mit Lernschwächen 
Dagmar Mahlstedt 
Beltz, Weinheim 
www.beltz.de 
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Ich kann das auch. Mein Weg zum lautgetreuen Schreiben; Teil 1 und Teil 2 
Borghild Rehak und Heidrun Winzer 
paetec, Berlin 1999; Ernst Klett, Leipzig 1999 
http://test.paetec.de  
 
Finken Minis 1. Erstlesen. Heft mit Kopiervorlagen für 28 Mini-Bücher  
Tina Toase und Ingrid Weinreich 
Finken Verlag, Oberursel 
www.finken.de 
 
Finken Minis 2. Lese- und Reimgeschichten. Heft mit Kopiervorlagen für 28 Mini-Bücher  
Tina Toase und Ingrid Weinreich 
Finken Verlag, Oberursel 
www.finken.de 
 
Lauttreue Diktate. Für die 1. bis 5. Klasse. Lauttreue Leseübungen und Diktate 
Uwe Findeisen und Gisela Melenk  
Verlag Dr. Dieter Winkler, Bochum, 2. Auflage 2000 
www.winklerverlag.de 
 
 

 
3. Materialien zur ersten Verwendung orthographischer Muster: 

Vom lautgetreuen Schreiben zur orthographischen Strategie 
 
 
 
Fit trotz LRS. Lese-Rechtschreibschwierigkeiten. Übungen und Strategien für LRS-Kinder 
Bettina Rinderle 
AOL Verlag, Lichtenau 
www.aol-verlag.de 
 
Fit trotz LRS mit Harry und Tess. Übungen und Strategien für LRS-Kinder 
Bettina Rinderle 
AOL Verlag, Lichtenau 
www.aol-verlag.de 
 
Marburger Rechtschreibtraining. Ein regelgeleitetes Förderprogramm für 
rechtschreibschwache Kinder 
Gerd Schulte-Körne, Frank Mathwig 
Verlag Dr. Dieter Winkler, Bochum  
www.winklerverlag.de  
 
Lautgetreue Lese-Rechtschreibförderung; Band 1: Einführung in das strategiegeleitete 
Lernen zum Training von Phonemstufen auf der Basis des rhythmischen Silbensegmentierens, 
Band 2: 40 Stundenabläufe je 90 Minuten für die Förderung ab Mitte 3. Klasse, Band 3: 30 
Stundenabläufe je 90 Minuten für die Förderung ab 5. Klasse, Band 4: Das Lernspiel 
SpielSpirale  
Carola Reuter-Liehr 
Verlag Dr. Dieter Winkler, Bochum 
www.winklerverlag.de 
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„Damit hab ich es gelernt!“. Materialien und Kopiervorlagen zum Schriftspracherwerb 
Bernd Ganser (Hrsg.) 
Auer Verlag, Donauwörth, 3. Auflage 2003 
www.auer-verlag.de  
 
Das Spectra-Satzbauspiel. Sätze bauen – Wörter klauen, Schwierigkeitsstufe 2 
Spectra-Verlag, Essen 
www.spectra-verlag.de 
 
Das Spectra-Satzbauspiel. Sätze bauen – Wörter klauen, Schwierigkeitsstufe 3 
Spectra-Verlag, Essen 
www.spectra-verlag.de 
 
Wortschatz. Magnetisches Kreuzwortspiel mit Buchstaben, Oberschwäbische Magnetspiele, 
Nattenhausen 
www.magnetspiele.com 
 
 

 
4. Materialien für die Rechtschreibförderung: 

Entwicklung und Automatisierung der orthographischen Strategie 
 

 
 
Die Rechtschreibdetektive. Ein Einstieg ins Rechtschreiblernen mit Wortkarten. 1. - 3. 
Schuljahr 
Nicole Alder, Gabi Höhn, Kurt Meiers und Cecile Niederer-Ott 
Edition MoPäd bei Persen, Horneburg/Niederelbe 
www.persen.de 
 
Die Wortbaustelle. Morphemtraining: Der gute Weg zur besseren Rechtschreibung 
Klaus Kleinmann 
AOL Verlag, Lichtenau 
www.aol-verlag.de 
 
Das Sprachforscherbuch: Rechtschreiben. Wörter sammeln – erforschen – ordnen  
Falko Peschel / Astrid Reinhardt 
Friedrich Verlag, Seelze/Velber    
www.friedrich-verlagsgruppe.de  
 
LOGICO MAXIMO – mit MAXIMO-Übungsgerät 
Übungsbox Deutsch: Rechtschreibung – Klasse 3/4. Box mit 9 MAXIMO-Serien 
Finken Verlag, Oberursel  
www.finken.de 
 
Orthografikus. 15 strategiebezogene Rechtschreibkurse (Förderkurse) in 3 Bänden mit 
Begleitheft (Lernberater) und 3 Lösungsheften 
Herman J. Winzen 
Finken Verlag, Oberursel 2005 
www.finken.de 
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LRS? – Ein Trainingsprogramm für die Sekundarstufe 
Annette Neubauer 
AOL Verlag, Lichtenau 
www.aol-verlag.de   
 
Fit trotz LRS. Strategien und Übungen. Klasse 5-7 
Bettina Rinderle 
AOL Verlag, Lichtenau 
www.aol-verlag.de 
 
Besser Englisch lernen trotz Lese-Rechtschreibschwäche. Arbeitsblätter, Materialien und 
Tipps; Altersstufe 10 -13 
Gisela Zander 
Verlag an der Ruhr, Mühlheim an der Ruhr 2002 
www.verlagruhr.de 
 
DaZ – Lernen aus dem Koffer. Lernszenarien für die Sekundarstufe I. Sprachunterricht – 
Konzept zur Sprachförderung 
Petra Hölscher, Hans-Eberhard Piepho (Hrsg.) 
Finken Verlag, Oberursel 
www.finken.de  
 
 
 

5. Kurze Texte für ältere Schülerinnen und Schüler,  
auch für häusliche Leseübungen geeignet (Beispiele) 

 
 
 
Obrist, Jürg: Klarer Fall?! 40 Minikrimis zum Mitraten, dtv Junior, München 
www.dtv.de  
 
Drösser, Christoph: Stimmt’s? Freche Fragen, Lügen und Legenden für clevere Kids,  
rororo Rotfuchs, Hamburg 
www.rororo.de 
 
 
 

6. Lernsoftware für die Förderung 
 
 
 
LESEN 2000 – Lernspiele auf CD-ROM, Grundschule, Therapie von LRS 
Lernspiele.at – Otto Mantler, Altach 
www.lernspiele.at  
 
CESAR Lesen 1.1 – Lernspiele auf CD-ROM, 2. – 4. Klasse 
Sita Vellguth und Peter Deutsch 
CES Verlag, Heidelberg, 2., überarbeitete und erweiterte Auflage 2001 
www.ces-verlag.de 
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CESAR Schreiben 1.0 – Lernspiele auf CD-ROM, 2. – 4. Klasse 
Sita Vellguth und Peter Deutsch 
CES Verlag, Heidelberg 1999 
www.ces-verlag.de 
 
CESAR home – Lesen und Schreiben – für spielerisches Üben zu Hause – Lernspiele für 
Kinder mit Lese-Rechtschreibproblemen auf CD-ROM, 2. – 4. Klasse 
Sita Vellguth und Peter Deutsch 
CES Verlag, Heidelberg 2000 
www.ces-verlag.de 
 
CESAR Schreiben 2.0 – Lernspiele auf CD-ROM, 4. – 6. Klasse 
Sita Vellguth 
CES Verlag, Heidelberg 2001 
www.ces-verlag.de 
 
Der neue Karolus 4.0 – Lernsoftware zum Kieler Leseaufbau und Kieler Rechtschreibaufbau 
Lisa Dummer-Smoch und Renate Hackethal 
Veris Verlag, Kiel 2004 
www.veris-direct.de 
 
Fürst Marigor und die Tobis. Ein Lese- und Schreibabenteuer für Kinder ab 7, CD-ROM, 
Cornelsen Verlag, Berlin 2003 
www.cornelsen.de   
 
Fürst Marigors Rache an den Tobis. CD-ROM-Abenteuer für Kinder ab 8, CD-ROM, 
Cornelsen Verlag, Berlin 2003 
www.cornelsen.de 
 
 

 
7. Fachliteratur: 

Ergebnisse der Forschung, Didaktik und Methodik der Förderung bei LRS 
 
 
 
Breuninger, Helga / Betz, Dieter: Jedes Kind kann schreiben lernen. Ein Ratgeber für Lese-
Rechtschreibschwäche, Beltz, Weinheim, 6. Auflage 1996 
www.beltz.de 
 
Hofmann, Bernhard: Lese-Rechtschreibschwäche – Legasthenie. Erscheinungen, 
Theorieansätze, Prävention. Eine systematische Einführung in die Gesamtproblematik,         
R. Oldenbourg Verlag, München, 2. Auflage 2001 
www.oldenbourg.de  
 
Kleinmann, Klaus: Wege zur Rechtschreibung, Trainingsmaterial ab ca. 4. Klasse. 
Unveröffentlichtes Manuskript, Frankfurt/M. 2002 
Bezug: klauskleinmann@gmx.de (Euro 14,00 + Porto) 
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Kleinmann, Klaus: Verstehen, Beobachten und gezieltes Fördern von LRS-Schülern. Ein 
Leitfaden für die Praxis von Einzelförderung, LRS-Kleingruppenarbeit und Prävention im 
differenzierenden Erstlese- und Schreibunterricht, Verlag Modernes Lernen Borgmann, 
Dortmund 2003  
www.verlag-modernes-lernen.de  
 
Klicpera, Christian / Gasteiger-Klicpera, Barbara: Psychologie der Lese- und 
Schreibschwierigkeiten. Entwicklung, Ursachen, Förderung, Beltz-PVU, Weinheim, 2. 
Auflage 1998 
www.beltz.de 
 
Klicpera, Christian / Schabmann, Alfred / Gasteiger-Klicpera, Barbara: Legasthenie. Modelle, 
Diagnose, Therapie und Förderung, Ernst Reinhardt Verlag, München Basel 2003, UTB 
www.utb.de 
 
Kretschmann, Rudolf / Dobrindt, Yvonne / Behring, Karin: Prozessdiagnose der 
Schriftsprachkompetenz in den Schuljahren 1 und 2, Persen Verlag, Horneburg/Niederelbe, 2. 
Auflage 1999 
www.persen.de 
 
Kretschmann, Rudolf / Rose, Maria-Anna: Was tun bei Motivationsproblemen? Förderung 
und Diagnose bei Störungen der Lernmotivation, Persen Verlag, Horneburg/Niederelbe, 1. 
Auflage 2000 
www.persen.de  
 
Mann, Christine: Selbstbestimmtes Rechtschreiblernen. Rechtschreibunterricht als 
Strategievermittlung, Beltz, Weinheim, 5., neu ausgestattete Auflage 2002 
www.beltz.de   
 
Michel, Hans-Joachim (Hrsg.): Grundlagen, Diagnosemöglichkeiten, praktische Übungen 
zum Thema LRS. Freiburger Rechtschreibschule, AOL Verlag, Lichtenau 2004 
www.aol-verlag.de  
 
Naegele, Ingrid / Valtin, Renate (Hrsg.): LRS – Legasthenie in den Klassen 1-10. Handbuch 
der Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten. Band 1: Grundlagen und Grundsätze der Lese-
Rechtschreibförderung, Beltz, Weinheim, 6., vollständig überarbeitete Auflage 2003  
www.beltz.de 
  
Naegele, Ingrid / Valtin, Renate (Hrsg.): LRS – Legasthenie in den Klassen 1-10. Handbuch 
der Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten. Band 2: Schulische Förderung und außerschulische 
Therapien, Beltz, Weiheim, 2., überarbeitete Auflage 2001 
www.beltz.de 
 
Praxis Deutsch 142, Diktieren und Diktiertes aufschreiben, Erhard Friedrich Verlag GmbH, 
Seelze/Velber 1997 
www.friedrichonline.de  
 
Praxis Deutsch 165, Wörterbücher, Erhard Friedrich Verlag GmbH, Seelze/Velber 2001 
www.friedrichonline.de  
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Praxis Deutsch 170, Rechtschreiben erforschen, Erhard Friedrich Verlag GmbH, 
Seelze/Velber 2001 
www.friedrichonline.de 
 
Ramacher-Faasen, Nicole: Lese-Rechtschreibschwierigkeiten – frühzeitig erkennen – gezielt 
helfen, Dieck-Verlag. Buchhandlung Elke Dieck, Heinsberg 1997 
www.dieckbuch.de 
 
Raschendorfer, Nicola: LRS –Legasthenie. Aus Fehlern wird man klug. Förderdiagnostik auf 
der Basis freier Texte, Verlag an der Ruhr, Mühlheim an der Ruhr 2004 
www.verlagruhr.de 
 
Sommer-Stumpenhorst, Norbert: Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten: vorbeugen und 
überwinden, Cornelsen Verlag Scriptor, Berlin 1993 
www.cornelsen.de  
 
Suchodoletz, Waldemar von (Hrsg.): Therapie der Lese-Rechtschreibstörung (LRS). 
Traditionelle und alternative Behandlungsmethoden im Überblick, Kohlhammer, Stuttgart, 1. 
Auflage 2003 
www.kohlhammer.de 
 
Thomé, Günther (Hrsg.): Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten (LRS) und Legasthenie. Eine 
grundlegende Einführung, Beltz, Weinheim 2004 
www.beltz.de 
 
Zander, Gisela: Was ist LRS-Förderung im Englischunterricht?, Verlag an der Ruhr, 
Mühlheim an der Ruhr 2002 
www.verlagruhr.de  
 
Zuckrigl, Alfred: Linkshändige Kinder in Familie und Schule, Ernst Reinhardt Verlag, 
München Basel, 5., erg. Auflage 1995 
www.reinhardt-verlag.de 
 
 
 

8. Übungsmaterial für Eltern und Kind 
Ratgeber für Eltern und LehrerInnen 

 
 
 
CESAR home – Lesen und Schreiben – für spielerisches Üben zu Hause – Lernspiele für 
Kinder mit Lese-Rechtschreibproblemen auf CD-ROM, 2. – 4. Klasse 
Sita Vellguth und Peter Deutsch 
CES Verlag, Heidelberg 2000 
www.ces-verlag.de 
 
So gut bin ich! Rechtschreiben. Testblock mit Auswertungen und Tipps. 4. Schuljahr, 
Klett Verlag, Stuttgart 
www.klett.de  
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Dummer-Smoch, Lisa: Mit Phantasie und Fehlerpflaster. Hilfen für Eltern und Lehrer 
legasthenischer Kinder, Ernst Reinhardt Verlag, München, 4., überarbeitete Auflage 2002 
www.reinhardt-verlag.de  
 
Naegele, Ingrid: Schulschwierigkeiten in Lesen, Rechtschreiben und Rechnen. Vorbeugen, 
verstehen, helfen. Ein Elternhandbuch, Beltz, Weinheim, 2., vollständig überarbeitete und 
aktualisierte Auflage 2002 
www.beltz.de 
 
Ramacher-Faasen, Nicole: Elternratgeber LRS, Dieck-Verlag. Buchhandlung Elke Dieck, 
Heinsberg 1998 
www.dieckbuch.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stand: November 2005  


