
An die 

Schulleitungen der 

Oberschulen und Gymnasien 

Im Land Bremen 

 

Bremen, im Oktober 2012 

    Aktion Mobbingfreie Schule – Gemeinsam Klasse sein! 

 

Sehr geehrte Damen und Herren! 

Das Landesinstitut für Schule möchte die Bremer Schulen auf dem Weg zu einer 
mobbingfreien Schule unterstützen.  

Daher bieten wir Ihnen in Kooperation mit der Techniker Krankenkasse (TK) zum 
dritten Mal das gemeinsame Projekt „Aktion Mobbingfreie Schule – Gemeinsam 
Klasse sein!“ für maximal 10 Schulen an. Die Reihenfolge der Anmeldungen ist 
entscheidend für die Teilnahme. 

Das Projekt besteht aus mehreren Bausteinen: 

- Gemeinsame Qualifizierung von Lehrkräften (gerne: Beratungslehrkräfte) und 
Sozialpädagog/innen als schulinterne Multiplikator/innen; Dauer: 2 Tage; 

- Fortbildung der Jahrgangsteams durch die Multiplikator/innen in der jeweiligen 
Schule zur Vorbereitung der Projektwoche; Dauer: 1 Tag;  

- Durchführung einer Projektwoche möglichst im Jahrgang 5 (möglich auch: 
Jahrgänge 6 und 7) durch die jeweiligen Lehrkräfte/ Sozialpädagog/innen des 
Jahrganges mithilfe des Anti-Mobbing-Koffers. Der Koffer enthält ausführliche 
Materialien für 5 Projekttage; 

- Durchführung einer Elternveranstaltung im Rahmen der Projektwoche; der 
Koffer enthält auch hierfür die notwendigen Materialien; 

- Angebote für den Schulalltag zur Sicherung der Nachhaltigkeit.  
 

Die  2-tägige Multiplikatoren-Fortbildung ist für die Schulen kostenfrei. Sie erhalten – 
ebenfalls für Sie kostenfrei - ausreichend Exemplare des Anti-Mobbing-Koffers für die 
teilnehmenden Klassen. 

Bei der 2-tägigen Fortbildung werden die  Multiplikator/innen für die schulinterne 
Mobbingprävention ausgebildet. Das beinhaltet eine Einführung in das Thema 
Mobbing und in das Projektmaterial sowie Umsetzungs- und 
Verstetigungsmöglichkeiten. Die Multiplikator/innen erwerben ein Grundwissen, das 
sich positiv auf Schul- und Lernklima auswirken kann. Die Schulen gewinnen damit 



Fachkompetenz, die das pädagogische Handlungsspektrum bei entsprechenden 
Vorfällen sinnvoll ergänzen kann. 

Die Schule legt den Termin für die eintägige schulinterne Fortbildung der 
teilnehmenden Jahrgangsteams durch die Multiplikator/innen so fest, dass die 
Projektwoche möglichst im ersten Schulhalbjahr 2012 - 2013 durchgeführt werden 
kann. 

Zur erfolgreichen und nachhaltigen Umsetzung des Projektes ist auch die 
Unterstützung durch die Eltern notwendig. Aus diesem Grund ist die 
Elternveranstaltung fester Bestandteil der Projektwoche. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt?  

Wenn Ihre Schule sich an dem Projekt beteiligen möchte:  

• Die Schule bewirbt sich auf dem anhängenden Formblatt per FAX um die 
Teilnahme an der Aktion.  

• Die Schule entsendet mindestens 2 Personen zur Multiplikatorenschulung. 
Dies sollten in aller Regel eine Lehrkraft und ein Sozialpädagoge/ eine 
Sozialpädagogin sein, die im Tandem arbeiten. Besonders große Schulen 
können auch mehr Personen schicken. 
Wünschenswert ist, dass die sozialpädagogische Fachkraft in die 
pädagogische Arbeit der Schule gut eingebunden ist. 

• Die Schule verpflichtet sich, dass die ausgebildeten Multiplikator/innen das 
Jahrgangsteam mindestens eines Jahrganges der Klassenstufen 5, 6 und 7 
so qualifiziert, dass die Lehrkräfte eine Werkstattwoche selbstständig 
durchführen können. Die beiden Multiplikator/innen stehen dabei für 
Rückfragen zur Verfügung. 

 

Termin für die Durchführung der Multiplikatorenschulung: 

Freitag, 26. April und Samstag, 27. April 2012, 9 – 17:00 

Anmeldung unter FAX Nr. 361-16146 bis 28.2.2013 
 

Die Rückmeldung, ob Ihre Schule teilnimmt, erhalten Sie vor den Osterferien. Es gilt 
die Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen. 

Für Nachfragen stehe ich gern zur Verfügung. 

Mit freundlichem Gruß 

 

Astrid Mangold                      

Landesinstitut für Schule Bremen 

Tel. 361-18197                                                                                                           
amangold@lis.bremen.de 



LIS, Astrid Mangold, FAX Nr. 361- 16146                                                                                                                                                                                                                                                 

Voranmeldung                                                                                             
Mobbingfreie Schule – Gemeinsam Klasse sein!Die Schulleitung hat sich 
in Absprache mit dem Kollegium und den schulischen Gremien darauf verständigt, 

die Projektwoche noch im Schuljahr 2012/13 oder 2013/14 zu Beginn des 
Schuljahres in Klassenstufe 5, 6 oder/und 7 verbindlich durchzuführen. 

Bausteine und 
verbindliche 

Termine 

Personen: Bitte ausfüllen: 

 Schulleitung Name d. Schule: 

Name d. SL: 

Tel.: 

FAX: 

Email: 

Schulinterne 
Projektorganisation: 

Ansprechpartner/in Frau/ Herr: 

Multiplikatoren-
Fortbildung: 

2 Tage, 
26./27.4.2013 

9 – 17.00 Uhr 

Lehrkraft: 

 

Sozialpädagog/in: 

Frau/ Herr: 

 

Frau/ Herr: 

Projektwoche der 
Schule: 

Schüler/innen der  

5./6./7. Klassen 

Anzahl der teilnehmenden 5. 
Klassen: 

Anzahl der teilnehmenden 6. 
Klassen: 

Anzahl der teilnehmenden 7. 
Klassen: 

Termin der PROWO voraussichtlich: 

 

Elternveranstaltung: Eltern der 
Klassenstufen             

5/ 6/ 7  

Termin voraussichtlich: 

Anmeldeschluss: 28. Februar 2013 


