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"Amok-Droge" Tilidin

Medial aufgeputscht

Zeitungen schreiben, die In-Droge Tilidin mache die Berliner Jugend gewalttatig. Vor allem Migrantenkids.
Suchtberater und Streetworker sehen das anders. VON LANA STILLE

"Hemmungslose Gewalt: Trend-Droge lasst Jugendliche durchdrehen™. Nein, es geht nicht um Alkohol.
Vielmehr betitelt Spiegel Online so einen Artikel Uber Tilidin, eine Droge, die laut Bericht vor allem von
jugendlichen Kriminellen konsumiert wird, "bevor sie Laden ausrauben oder Leute verprugeln'. Die Droge,
die U-Bahn-Schlager macht?

Nein, sagt die Psychologin Mechthild Beitlich: "Tilidin bringt niemanden per se zum Durchticken."” Beitlich
arbeitet in der Arbeitsgemeinschaft Drogenprobleme in Neukolln und halt nichts von dem Begriff
"Amokdroge", wie ihn ein Boulevardblatt benutze. Und mit Jugendlichen, die sich unter Tilidin-Einfluss
"wie Berserker auffuhren®, wie es auf Spiegel Online heil3t, habe sie in der Suchtberatungsstelle auch
nicht zu tun.

Tilidin ist ein Opioid. Es wirkt in der Regel schmerzlindernd, beeintrachtigt das Wahrnehmungsvermoégen
und die Fahrtuchtigkeit und kann die Grundstimmung des Konsumenten verstarken. In der Apotheke
erhéltlich ist es als Wirkstoff in dem starken Schmerzmittel Valoron N, das unter anderem fur
Krebspatienten eingesetzt wird - naturlich nur auf Rezept. Berliner Apotheker fordern allerdings, Tilidin in
das Betaubungsmittelgesetz aufzunehmen - aufgrund des erhdhten Missbrauchs.

Aber ist Tilidin denn nun die neue Trenddroge unter Migrantenkids? Da ist man sich unter Berliner
Suchtberatern und Streetworkern nicht ganz einig.

"Tilidin ist in bestimmten Milieus, besonders bei Jugendlichen mit Migrationshintergrund, sehr beliebt.
Weil es das Schmerzempfinden lindert, was zum Beispiel bei kdrperlichen Auseinandersetzungen
praktisch ist', sagt Mechthild Beitlich. StralBensozialarbeiter Jurgen Schaffranek von Gangway e. V.
hingegen moéchte das Phanomen nicht auf die Migrantenszene beschranken: "Tilidin gibt es in einer
Jugendszene, die durch Benachteiligung auffallt. Aber dazu gehéren Deutsche genauso.”™ Auch mit dem
Begriff "Trenddroge" wirde er lieber vorsichtig sein: "Ich weil3, dass Tilidin bereits seit vier, funf Jahren
in der Szene verbreitet ist, und das auf relativ gleichbleibendem Niveau", sagt er. Von der Idee, Tilidin
unter das Betaubungsmittelgesetz zu stellen, halt er nichts. "Das hat noch keinen Jugendlichen davon
abgehalten, Substanzen zu nehmen. Es er6ffnet nur einen neuen kriminellen Markt.” Stattdessen fordert
Schaffranek eine bessere Aufklarung. Auf seiner Internetseite informiert der Verein Gangway e. V.
deswegen Uber Tilidin und entkraftet auch verheiBungsvolle Gerlchte, die Uber die Wirkung von Tilidin im
Umlauf sind - so zum Beispiel: "Auf Tilidin kannst du gut vogeln, weil es fast wie Viagra wirkt."

Uber die tatsachlichen Folgen ihres Konsums seien sich die Jugendlichen selten im Klaren, meint auch
Beitlich: "Denen wird Tilidin von ihren Kumpels empfohlen, die rutschen da so rein und sehen Uberhaupt
keine Probleme", so Beitlich. "Und dann sind sie irritiert, wenn sie die Droge absetzen und
Entzugserscheinungen bekommen." Die sind die gleichen wie etwa bei Heroinentzug - Zittern, Krampfe,
Schmerzen.

Tilidinkonsum ist keinesfalls unbedenklich, daruber ist man sich einig. Aber macht es Menschen zu
brutalen Gewalttatern, wie viele Medien suggerieren? Bereits vor zwei Jahren entdeckte der Berliner
Kurier Tilidin als wahre Zombiedroge: "Sie macht aggressiv. Sie macht willenlos. Sie macht einen zum
Seelen-Monster", hiel3 es. "Ob Tilidin gefahrlich macht? Quatsch!", sagt Jurgen Schaffranek dazu. "Das ist

ein Schlafmittel. Wer aggressiv ist, der kann seine Aggression damit verstarken. Aber mehr auch nicht."
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